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アルコール健康障害対策基本法 

～第35回ｱﾙｺｰﾙ健康障害対策関係者会議～ 

9月22日日本航空会館で、オンライン併用にて開催。 

第Ⅲ期ｱﾙｺｰﾙ健康障害対策推進基本計画に向けた検討

について、議論が交わされた。 

① 取り組むべき重点課題 

・当事者及びその家族への支援。 

・子ども基本法に基づき、児童福祉部門との連携強化。 

② 不適切な飲酒の誘引防止 

・酒類業界は、広告・宣伝に関する自主基準について

遵守継続と基準の見直しを行う。 

・20歳未満の飲酒防止と啓発活動。 

③ 健康診断及び保健指導、ｱﾙｺｰﾙ医療の充実等 

・専門医療機関と一般医療機関との連携に資する手引 

きを作成し、医療提供体制の構築を促進する。 

・家族の身体的健康・精神的健康・経済的困難と当事

者の子どもへの影響などの実態調査を行う。 

        （詳細は「かがり火」新年号に掲載） 

～アルコール関連問題啓発週間～ 

令和7年度の啓発週間に

備え、厚労省製作のｱﾙｺｰﾙ

関連問題啓発ポスターが

発表された。 

全断連には例年通り

3000部が割当てられる。 

厚労省から各都道府県

連に直送されます。 

各地域において、連携

する関係機関に配布され

るようお願いする。 

断酒宣言の日ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ報告依頼 

 ｱﾙｺｰﾙ関連問題啓発週間を迎えました。 

全国酒害啓発全国一斉キャンペーン（厚生労働省・警

察庁後援）のご準備ご苦労様です。 

10 月７日付全断連事第 07－42 号で依頼した通り、

キャンペーンの実施報告（写真とも）を全断連事務局

まで送付願います（報告期日12月10日）。 

2026年度断酒日記・手帳販売開始  

2026年版の販売を開始しています。(9月24日付都

道府県連宛て全断連事第07-36号) 

・断酒手帳1000円、断酒日記2000円、 

・セット価格2500円 

・購入申込みは原則として県連事務局を通じてお願い

します。送料・振り込み手数料等節約できます。 

 

かがり火新年号年賀広告のお願い 

締切間近になりました。 

（年賀広告原稿発送先） 

 勝箆 誠  

〒739-0323 広島市安芸区中野東2-22-23-7 

 (Tel/Fax) 082-892-2027 

 (e-mail)  progress-913@star.bbexcite.jp 

(料金) 1コマ10,000円 

（締切）令和7年11月５日(水) 

社会福祉主事資格受講申し込み要領 

例年通り、令和8年度社会福祉主事資格認定通信講

座受講について、ブロック長を通じて都道府県連に募

集の連絡をします。（詳細については。県連事務局ま

でお問合せくださるようお願いします）。 

① 募集時期：10月6日（全断連事第07‐41号） 

② 受講資格：令和7年4月1日現在で、断酒会在籍  

   ３年以上の会員及び家族  

③ 申込方法：県連事務局経由ﾌﾞﾛｯｸ長宛て 

④ 申込締切：令和7年12月21日（全断連到着期日） 

⑤ 受講許可連絡：令和8年3月下旬（本人へ直接） 

⑥ 受講期間：令和8年4月1日より1年間 

⑦ 費用：117,700円（令和7年度受講料・令和8年       

度未定）＋現地スクーリング緒費用 

（詳細は「かがり火」11月号募集要項参照） 

アル法ネット総会開催 

 9月11日ｱﾙｺｰﾙ健康障害対策基本法ﾈｯﾄﾜｰｸ総会をｵﾝ

ﾗｲﾝで開催。8幹事団体、顧問他、総計14名参加。 

１． 活動と決算報告 ２．活動方針と予算案を承認   

３．新飲酒ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ普及に向けた啓発強化。 

・「節度ある適度な飲酒」文言が削除されたが、疾病

リスクを説明する図表の分かりにくいとの指摘あり。 

・飲酒量可視化ﾂｰﾙ「ｱﾙｺｰﾙｳｵｯﾁ」導入を評価。 

（論点）第3期基本計画 

・家族・他者への害の明記 

 有害使用/危険使用の観点から 

・家族支援の体系化 

・医療―自助グループ連携の強化・明文化 

・減酒治療に関する対応 
４．関係者会議委員は、第3期基本計画に「実効的な医

療-自助グループ連携」「家族・他者への害の明記」「実態

に即した数値目標」等の推進を提案する。 

            （詳細は、かがり火新年号） 

第62回全断連全国（愛知）大会報告 

10月19日、岡谷鋼機名古屋公会堂で、全断連主催、
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愛知県共催、愛知県断酒連合会主管、厚労省、（公社）

日本医師会、愛知県精神科病院協会、愛知県精神神経

科診療所協会、愛知県アルコール連携医療研究会後援

により開催。 

・テーマ：「明日へつなぐこころの絆」 

・厚労大臣、愛知県知事、名古屋市長、ｱﾙｺｰﾙ問題議 

員連盟から中川正春前衆院議員に、また、全断連顧 

問代表として菅沼直樹氏にご祝辞をいただいた。 

・講演：アルコール健康障害対策の取り組み 

 三輪扶弥氏（愛知県心の健康推進室） 

・記念講演：田中和彦氏（日本福祉大学 准教授） 

「断酒会と地域連携～その意義と目的～」 

・参加者：行政19、医療104、一般65、断酒会1,199、

総計1,387名 （詳細は「かがり火」新年号に掲載） 

（名古屋公会堂ひとくちメモ） 

昭和天皇御成婚を記念して名古屋市の事業として

建設された。1927年（昭和2年）4月に起工。1930

年（昭和5年）9月に完成し、同年10月に開館した。 

1989年（平成元年）11月には名古屋市都市景観重要

建築物に指定された。 

2020年（令和2年）8月17日には建物が国の登録有

形文化財に登録された。 

全断連主催行事報告 

① 近畿ブロック（大阪）大会 

9月7日クレオ大阪中央にて、大阪府断酒会会員家

族一同一致協力して開催。 

・テーマ：『「なにわ」友あれ一日断酒』 

来賓9、関係機関(一般参加も含む)132、断酒会496

総計637名 

② 北海道ブロック（函館）大会 

 9月14日森町ネイパル森にて開催。 

・記念講演：福場翔太氏（風のｽｽﾞﾗﾝ会 江別ｽｽﾞﾗﾝ病院）

「目の見えない精神科医が断酒会に出会って分かっ

たこと」「依存症と視覚障害に共通する回復の意味」 

行政・医療15、道外断酒会14、断酒会53、計82名 

③ 東北ブロック（岩手）研修会 

 9月27,28日岩手県滝沢市国立岩手山青少年交流

の家において開催 

・テーマ「一日断酒で自分に勝とう！」 

・27日：体験発表。夕食後、分科会と東北６県会議 

・28日：全体会体験発表・講演：阿部 孝義 氏 

「断酒会でどうして酒が止められるか？阿部が思う」 

一般１、断酒会38、総計39名 

都道府県連主催行事報告 

① 埼玉県南部断酒新生会創立50周年記念大会 

 8月3日川口市立青木会館において開催。 

・､記念講演：信田さよ子氏（原宿ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞｾﾝﾀｰ顧問） 

「依存症からの回復と家族の未来」 

本人だけでなく、家族の回復への道のりについて 

医療・行政･教育 33、一般 28、断酒会109計170名 

SBIRTS普及促進セミナーin福岡 

 8月21日北九州市ｱｰﾄﾎﾃﾙ小倉ﾆｭｰﾀｶﾞﾜで、ｵﾝﾗｲﾝ配信

併用のﾊｲﾌﾞﾘｯﾄﾞ方式で開催。 

【主催】（公社）全日本断酒連盟 

【共催】（一社）北九州市医師会 

【主管】（一社）福岡県断酒連合会 

【後援】福岡県、北九州市 

（一社）福岡県精神科病院協会、 

（一社）福岡県精神神経科診療所協会 

【基調講演】上村敬一氏 

（うえむらメンタルサポート診療所 院長） 

     「SBIRTSの活用と普及促進について」 

【次第】 

１．開会の挨拶：松田京子氏（福岡県保健医療介護部

健康増進課 こころの健康づくり推進室） 

２．基調講演：上村先生 

３．ワーク・ショップ ロールプレイ（模擬断酒例会） 

  福岡県断酒連合会会員・家族 

４．体験談：中村学（本人）、宮城京子（家族） 

５．パネル・ディスカッション： 

・櫻井修氏 コーディネーター 

（特定医療法人豊司会 新門司病院 診療部長） 

・土屋達郎氏（北九州市精神保健福祉センター 

技術支援担当係長）  

・米良貴嗣氏（医療法人社団翠会 八幡厚生病院 

       診療部長 心身医学研究部長） 

・山本貴子氏（TOTO ｱｸｱﾃｸﾉ〈株〉機器水栓事業部 

      労働衛生ｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ･ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ法務主任者） 

・福岡県断酒連合会：川田清勝（本人）、 

西水容子（家族） 

６．閉会の挨拶：有村泰二（福岡県断酒連合会理事長） 

７．総合司会： 小原龍雄（福岡県断酒連合会副理事長） 

８．参加者：会場43、Web76、総計119名 

会場内訳：行政8、医療11、一般1、断酒会23 

Web内訳：行政4、医療28、一般25、断酒会19 

全断連短信10月号（第175号）訂正 

〇２ページ目SBIRTS普及促進セミナーin岡山 

【次第】4.体験談 （誤）新井公子 →（正）新井君子 

8.閉会の挨拶 （誤）宗田基志 → （正）中薗光義 

謹んでお詫び申し上げます。 

全断連主催行事予定‐令和8年3月まで 

11／1,2       中部ブロック秋季研修会（山梨） 

11／10～16   アルコール関連問題啓発週間 

11／14～16   近畿ブロック断酒学校（大阪） 

R8. 2／6～8  大雪断酒学校（旭川）  

R8. 3／7,8    中部ブロック春季研修会（山梨） 

（お詫び・訂正）10月号行事予定に以下の行事を 

誤って掲載いたしました。削除願います。 

11／16,17 中国ブロック断酒セミナー（島根） 

11／14,16  近畿ブロック断酒学校（大阪）2重掲載 


