
 

お酒とこころの健康 

令和７年度 蕨市アルコール関連問題講演会／第 10 回市民公開セミナー in わらび 

令和７年１１月 ２６日（水） １４：００

～１６：００ 

場所 

蕨市立文化ホールくるる 多目的ホール 

蕨市中央１－２３－８／☎ ０４８－４４６－８３１１ 

蕨駅西口より徒歩３分、駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。 

第２部 

講師：漫画家 菊池真理子先生 

体験発表 発表者：断酒会 会員 

お問合せ先：蕨市保健センター ０４８－４３１－５５９０ ／ 埼玉南部断酒新生会 ０９０－２３０２－８５１０ 

お酒について正しく知ることで 

より楽しい毎日が待っているかもしれません。 

申込 

先着 150 名 

☆蕨市保健センターに電話で申込 

☎ ０４８－４３１－５５９０ 

☆蕨市ホームページよりお申し込み

 

 

 

主催：蕨市保健センター、埼玉南部断酒新生会  共催：（公社）全日本断酒連盟 

後援：厚生労働省、埼玉県南部保健所、（公社）埼玉県断酒新生会 

第１部 

２０１７年に出版された、アルコール依存症の父親についての当事者目線

のエッセイ漫画が話題となり、２０２０年には実写映画化もされました。 

 

「子どもの立場から見た依存症」 

 


