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日 曜 日 曜
1 水 1 金
2 木 2 土
3 金 3 日
4 土 4 月
5 日 5 火
6 月 6 水
7 火 7 木
8 水 8 金
9 木 9 土

10 金 10 日
11 土 11 月
12 日 12 火
13 月 13 水
14 火 14 木
15 水 15 金
16 木 16 土 各地域例会

17 金 17 日
18 土 18 月
19 日 19 火
20 月 20 水
21 火 21 木
22 水 22 金

24 金 24 日
25 土 25 月
26 日 26 火
27 月 27 水
28 火 28 木
29 水 29 金
30 木 30 土

31 日

2023.11.20修正

23 木 土
和光断酒のつどい（19：00-白子吹上ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）

 ※ 川越例会・家族会・ｱﾒｼｽﾄ　会場の都合により中止 ※ ふじみ野例会 ・ 西部昼例会　会場の都合により中止

西部 役員会（19：00-市民交流プラザ・フクトピア）

院内メッセージ（10：15-東京アルコールセンター）

西部昼例会（13：00-市民交流ﾌﾟﾗｻﾞ･ﾌｸﾄﾋﾟｱ）

西部 忘年会（10：00-朝霞市産業文化ｾﾝﾀｰ）　　　

西部 臨時役員会（19：00-市民交流プラザ・フクトピア）

院内メッセージ（10：15-東京アルコールセンター）

和光断酒のつどい（19：00-白子吹上ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）

23

はんのう酒害相談会（14：00-飯能市保健ｾﾝﾀｰ）

本部例会（担当：富士見　/ 19：00-針ヶ谷ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）

本部例会（担当：川越/ 19：00-針ヶ谷ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）

ふじみ野例会・家族会（19：00-市民交流ﾌﾟﾗｻﾞ･ﾌｸﾄﾋﾟｱ）

各地域例会 （朝霞のみ20日(月) になります）

川越例会・家族会・ｱﾒｼｽﾄ（19：00-高階市民センター）

所沢例会（19：00-所沢市立中央公民館）

所沢例会（19：00-所沢市立中央公民館） はんのう酒害相談会（14：00-飯能市保健ｾﾝﾀｰ）

川越例会・家族会・ｱﾒｼｽﾄ（19：00-高階市民センター） 

西部 バーベキュー（10：00-嵐山渓谷バーベキュー場）　　　

富士見例会（19：00-針ヶ谷ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）

院内メッセージ（15：00-所沢慈光病院）

院内メッセージ（15：00-所沢慈光病院） 朝霞例会（19：00-朝霞市産業文化ｾﾝﾀｰ）

朝霞例会（19：00-朝霞市産業文化ｾﾝﾀｰ）

11月 例会・行事 12月 例会・行事

富士見例会（19：00-針ヶ谷ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）

アメシスト例会
（女性酒害者）

 川越市高階(ﾀｶｼﾅ)市民ｾﾝﾀｰ   伊藤　弥生  ０９０-１１２２-２２０２

事務局 江草 弘晃  ０９０-３４２７-５６９１

和光断酒のつどい  和光市白子吹上ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ   荒井　清臣  ０９０-２２４４-４７８６

西部　昼例会  ふじみ野市 市民交流ﾌﾟﾗｻﾞ ﾌｸﾄﾋﾟｱ   人見　秀和  ０７０-３８８２-５６５４

ふじみ野　例会  ふじみ野市 市民交流ﾌﾟﾗｻﾞ ﾌｸﾄﾋﾟｱ   人見　秀和  ０７０-３８８２-５６５４

川　越　例会  川越市高階(ﾀｶｼﾅ)市民ｾﾝﾀｰ   坂本　貴和  ０９０-４９１３-５９４２

所　沢　例会  所沢市立中央公民館   八幡　定男  ０８０-１０１４-０５０１

本　部　例会  富士見市針ヶ谷ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ   後藤　　昇  ０９０-１８４７-４０４０

富士見　例会  富士見市針ヶ谷ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ   後藤　　昇  ０９０-１８４７-４０４０

令和 5年
ＮＰＯ（特定非営利活動法人） 2023.  10作成

埼玉西部断酒ﾋｭｰﾏﾆﾃｨｰ･ｸﾞﾙｰﾌﾟ＜11月・12月＞
例　会 連　絡　先

朝　霞　例会  朝霞市産業文化ｾﾝﾀｰ   近江　哲也  ０８０-４１８３-０８３０

開催日 9日から変更になります

http://www.saitama-danshu.or.jp/

