
令和４年 9 月吉日 

（公社）埼玉県断酒新生会いずみ会（家族会） 

 

令和４年度 第２回いずみ会研修会のご案内 
 

 新型コロナウイルス感染問題はオミクロン変異株の急激な感染拡大で予断を許さな

い状況にありますが、万全な感染対策を講じた上で第 2 回いずみ会研修会を企画いたし

ましたので、ご案内いたします。 

 

日 時 令和４年１１月６日（日）13 時 30 分（受付）14：00～16：00 

 

場 所 岩槻駅東口コミュニティセンター 4 階 多目的ルーム A 

東武アーバンパークライン（東武野田線） 岩槻駅下車 東口徒歩 1 分 

 さいたま市岩槻区本町 3-1-1 TEL：048-758-6500 

     ※駐車場は市営岩槻駅東口公共駐車場（有料）をご利用下さい。 

 

参加費 無料 

 

第１部 講 演 「家族の回復とは」 

講 師 医学博士 上妻英正先生  

医療法人藍生会 不動が丘病院 医師 

 

第２部 行政の取り組みについて 

講 師 越谷市保健所 こころの健康支援室 

    精神保健福祉士 近藤陽介 氏 

 

 

 

 

 

どの家族も自分の家族を守るためにあらゆる努力をしてきたし、修羅場をくぐり抜け

てきたと思う。 

強いプレッシャーやパニックの時には、そうせざるを得なかったし、やっても報われな 

い実りのなさも十分体験してきた。 

そして、いつしか、怒り、憎しみ、恨みの感情が知らず知らずのうちに醸成されてしま 

ったことも否めない。 

こんなこころのしくみ、これからの人間関係、コミュニケーションの取り方について、 

専門医の話を聞いてみませんか。 

 

主催 （公社）全日本断酒連盟（公社）埼玉県断酒新生会 家族会 

           後援  厚生労働省 

連絡先 吉長博美 （080-1096-3625） 

 



 

岩槻駅東口コミュニティセンター 

所在地 

• 住所：〒339-0057 さいたま市岩槻区本町 3－1－1 

• 電話番号：048－758－6500 

• ファックス：048－758－6521 

アクセス 

• 東武アーバンパークライン（東武野田線）岩槻駅下車 東口徒歩 1分 

駐車場は市営岩槻駅東口公共駐車場(有料)をご利用ください。 

 

 


