
 

お酒とこころの健康 

令和８年度 蕨市アルコール関連問題講演会／第 11 回市民公開セミナー in わらび 

場所 

蕨市立文化ホールくるる 多目的ホール 

蕨市中央１－２３－８／☎ ０４８－４４６－８３１１ 

蕨駅西口より徒歩３分、駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。 

第２部 

講師 白峰クリニック・精神保健福祉士 市川 烈 先生 

体験発表 発表者：断酒会 会員 

お問合せ先：蕨市保健センター ０４８－４３１－５５９０ ／ 埼玉南部断酒新生会  080-2304-7409 

申込 

先着 150 名 

☆蕨市ホームページよりお申し込み

☆蕨市保健センターに電話で申込 

☎ ０４８－４３１－５５９０ 

 

 

 

主催：蕨市保健センター、埼玉南部断酒新生会  共催：（公社）全日本断酒連盟 

後援：厚生労働省、埼玉県南部保健所、（公社）埼玉県断酒新生会 

第１部 「なぜそんなに飲んでいたの 

（お酒の必要性）」 

 

令和 8年 11月 25日（水） 14：00～16：00 

コバトン ALKOO マイレージのポイントプレゼント！ 
 


